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CIROZA HEPATICA CU VIRUS B SI C - tratament
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Tratament profilactic.

Profilaxia hemoragiei variceale la pacientii cu varice esofagiene medii / mari:

1. Propranolol 20-40 mg oral, X 2/zi (maxim: 320 mg/zi la pacientii fara ascita, 160
mg/zi la pacientii cu ascitd)

Scop: frecventd cardiaca de repaus de 55-60 batdi pe minut; TAs nu ar trebui si scadi
sub 90 mm Hg

2. Nadolol 20-40 mg oral, X 1/zi (maxim: 160 mg/zi la pacientii fara ascitd, 80
mg/zi la pacientii cu ascitd)

3. Carvedilol: se incepe cu 6,25 mg o data pe zi. Dupa 3 zile se poate creste la 6,25
mg X 2/zi (maxim: 12,5 mg/zi - cu exceptia pacientilor cu HTA persistenti)

4. Ligatura varicelor esofagiene se va efectua la fiecare 2-8 saptamaéni, pana la
eradicarea lor.

Tratamentul hemoragiei digestive superioare variceale

Transfuziile sangvine

Indicatie: hemoglobina prag 7 g/dL

Scop: Hb =7 -9 g/dL

O crestere a valorii Hb peste aceasta limita s-a asociat cu o recurenti crescuta a HDS
variceala.

Profilaxia cu antibiotice pe termen scurt (maxim 7 zile) trebuie sa fie instituiti la
orice pacient cu ciroza si hemoragie gastrointestinala.

Ceftriaxona i.v 1 g/24 ore este antibioticul de electie

se intrerupe cand hemoragia s-a remis si medicamentele vasoactive s-au oprit
Medicamentele vasoactive

somatostatina sau analogul siu. octreotidul; vasopresina sau analogul siu, terlipresina
trebuie initiate imediat ce este suspectata HDS
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